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       Speiseplan  

       vom 27 04. bis 30.04.26 

 

      Mo  Gefüllte Pfannkuchen mit Spinat 

              und Ricotta oder Kartoffelgratin 

              mit Farmersalat 

      Di     Bratwurst mit Kartoffelsalat 

      Mi    Bärlauchknödel mit Pilzragout 

      Do    Penne Bolognese oder Farfalle 

 

     Änderungen vorbehalten 

 

Mitgestalten 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

Cafeteria Fortuna  Danke  

Ein  
Abschied,  
der nach-
klingt: Danke 
für alles, liebe  
Eleonora 

Sertorio! 

 

 

Es gibt Momente im Schulleben, 
in denen die Zeit für einen Augen-
blick stillzustehen scheint. Ein 
solcher Moment war unser ge-

meinsames Treffen am Rondell. 
Von der 1. bis zur 7. Klasse sowie 
Kollegen und Kolleginnen waren 
gekommen, um Dich zu verab-
schieden. Eine Kollegin, die in 
ihrer Zeit bei uns tiefe Spuren 
hinterlassen hat. Deine Ukulele-
Band ist Dein wohl schönstes Er-

be: Sie versprüht genau die Lei-
denschaft, die Du jeden Tag vor-
gelebt hast. Du hast gezeigt, dass 

man mit vier Saiten und einer 
Riesenportion Freude eine ganze 
Schulgemeinschaft zum Lächeln 

und Mitschwingen bringen kann. 

Mit Auszügen aus Deinem Reper-
toire sowie Liedern der 6. Klasse 
wollten wir Dir ein Stück der Freu-
de zurückzugeben, die Du uns 
Tag für Tag geschenkt hast. 

Wie sehr Du uns allen fehlen 
wirst, zeigten die vielen Tränen 

und die lange Schlange an Schüle-
rInnen, die Dich mit Blumen und 
einem persönlichen Dankeschön 

verabschiedeten. So schwer uns 
das Loslassen auch fällt, so sehr 
freuen wir uns mit Dir. Wir wün-
schen Dir für Deinen neuen beruf-

lichen Abschnitt im Marketing von 
Herzen nur das Beste. Mögest Du 
auch dort Menschen finden, die 
Deinen Takt verstehen, und Orte, 
die Du mir Deiner positiven Ener-

gie zum Klingen bringst. Danke 
für die Musik, Danke für die Herz-
lichkeit und Danke für die Zeit!

Yamarik Matiran 
 
Sommerflohmarkt am Illerblick:  
Samstag, 11.07.2026, 10-16 Uhr 

Anmeldungen für Verkäu-
fer*innen unter  
flohmarkt@illerblick.de 

Liebe Lesende, liebe Menschen,  
 
nach meinem Praktikum im Herbst im 
Deutschen Bundestag für Marcel Em-
merich MdB hat sich für mich die Chance 
ergeben, wieder nach Berlin zu reisen 

und unsere Schüler*innen, aber auch die 
„Waldorf Community“ in Bundestag zu 
vertreten. Ich durfte zusammen mit 150 

Jugendlichen aus ganz Deutschland den 
Mitgliedern der Corona-Enquete-
Kommission in Kleingruppen davon be-
richten, wie es war, als junger Mensch, in 

diesen Tagen, Wochen, Monaten und 
Jahren in seinem Haus quasi gefangen zu 
sein, so jedenfalls nehme ich es im Nach-
hinein wahr – und um zu erarbeiten, was 
nächstes Mal besser gemacht werden 
muss.  
Folgendes (einen Kommentar bzw. zwei 
und eine Idee) habe ich den Mitgliedern 
der Corona Enquete Kommission konkret 

dagelassen:  
„Wer Freiheit strategisch denkt, hat    

nichts verstanden“ und 
„Bürger*nnenrechte sind niemals verhan-
delbar“. 

Und folgende Idee (die ich zusammen mit 
unseren Schüler*nnen entwickelt habe):  

Eine für ganz Deutschland einheitliche, 
einfach zu nutzende, optisch schön sei-
ende App für Lerninhalte usw.  
 

Die Corona-Aufarbeitung beginnt gerade 
erst, und dass es sie gibt, ist gut - zu viel 

wurde stummgeschwiegen, das falsch 
gelaufen ist, und vieles muss bei kom-
menden Pandemien anders und besser 

gemacht werden. Denken Sie in der 

nächsten Pandemie also an diesen Text, 
und sind wir gespannt, ob dieses Format 
(übrigens das erste Mal in der bundes-

deutschen Geschichte, dass ein Parla-
ment gezielt junge Menschen anhört) 
Wirkung entfallen wird.  
Reden wir also miteinander über die Din-
ge, die passiert sind, halten wir andere 

Meinungen aus, streiten wir, hart in der 
Sache, aber immer mit Respekt und 
Wertschätzung für die andere Person. 
Das ist, was die Demokratie so großartig 
macht und allen anderen Staatsformen 
überlegen.  
Franz Kalmbach  
Schülersprecher, 11. Klasse  
 
 
 

Sauerkraut-Gärtopf 

mit Beschwerungssteinen  
zum Ausleihen oder Schenken gesucht.  

Astrid Steidle, Klassenlehrerin Kl 3  

Lebensfreude wecken & 
Kraft tanken 
Kreistänze aus aller Welt 
Mittwochs 19:00 - 20:30 Uhr 
4 Abende von 29. April bis 20. Mai 2026 

für jedes Alter und Niveau. 
Regelmäßiges Tanzen bringt Körper und 
Geist in Schwung! 
Beitrag: 55 € -Einstieg oder Schnupperstun-
de (Kostenbeitrag:14 €) jederzeit möglich. 

Ort: Waldorfschule am Illerblick    
Eurythmieraum - Hauptgebäude -  
2. Stock 
Unterer Kuhberg 22 - 89077 Ulm 

Verbindliche Anmeldung bei:  

pascale.renaud777@gmail.com 

Lebensfreude pur 
Nic Diamond and the Mellow Tunes meets 
Lied & Lyrik im Saal am Illerblick  

Fr 19.6. und Sa. 20.6., jew. 20 Uhr  
Sichert Eure Tickets unter 

www.ulmtickets.de 

Rudolf Steiner Zweig  
Römerstr. 97, 89077 Ulm 

info@rudolf-steiner-zweig-ulm.de 
Dienstag, 21./28.April  
Dienstag, 5./12./19.26. Mai  
Gesprächsarbeit 
jeweils 20 Uhr 

 

 

https://www.google.com/maps/search/Unterer%0d%0a+Kuhberg+22+-+89077+Ulm?entry=gmail&source=g
mailto:pascale.renaud777@gmail.com


 Maibaumfeier 

 

Sa 25 04 26    -  Einstein-Läufe  

Mo 13 04—Do 30 04 26   - LWP-Praktikum Kl 9 Fr Tribbeck 

Sa 25 04 26   - Einstein-Jugendläufe Stadion Ulm  

Do  30 04 26    - Maibaumfeier  

Fr 01 05 26   -  Feiertag  

Mo 04 05 26    - 9 45 Uhr Kurzpräsentation des LWP 

  Kl 9 für Kl 8  

Di 05 05 26    - 18 30 Uhr Öffentlicher LWP-

  Elternabend, inkl. kleinem  

  Harfenkonzert  

Mi 06 05 26    - 19 30 Uhr EA Kl 1 Fr Zaby Fr Schuler  

  19 30 Uhr EA Kl 2 Fr Faußer 

Mi 06 05—09 05 26    - Präsentation Jahresarbeiten Kl 8 

Fr/Sa 08/09 05 26   - Warentausch– und Schenktag  

Di 12 05 26    - 19 Uhr EA Kl 9 Fr Jacobs Hr Kolatschek 

Mi 13 05 26    - Interne Monatsfeier  

Do 14 05 26    - Feiertag  

Fr 15 05 26    -  Brückentag  

Sa 23 05—So 07 06 26   -  Pfingstferien  

Termine 

Illerdurchblick 27 04 26 
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Redaktionsschluss jeweils Do 20 Uhr  

Redaktion: Susanne Mack, Lisa Buck 
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Einladung zum Tanz in den Mai 

Donnerstag, 30. April, 10 Uhr 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Eurythmieschuhverkauf und  
Fundsachenausgabe 

Der Eurythmieschuhverkauf (je Paar 12 Euro) und die Fundsachen- 
ausgabe finden im Gang vor dem Sekretariat bei Frau Schramm an 

folgenden Terminen statt:  Fr 08.05.2026 von 7:45 Uhr bis 11 Uhr 

Fr 22.05.2026 von 7:45 Uhr bis 11 Uhr. 

Das Elternportal  
Einführung bis zu den Pfingstferien - Klasse für Klasse Das Eltern-
portal bietet einen einfachen und einheitlichen Zugang von der 

Stammdatenverwaltung bis zur Dokumentenablage – alles gebün-

delt an einem Ort und jederzeit zur Verfügung. Mit dem Elternpor-

tal optimieren wir unsere Schulverwaltung und schaffen eine be-
nutzerfreundliche, zukunftsfähige Lösung, die sowohl den Eltern als 

auch der Schulverwaltung enorme Vorteile bietet. Zeitersparnis, 
Effizienz und transparente Kommunikation. Als Eltern 
(sorgeberechtigt) können Sie künftig Ihre persönlichen Daten der 
Familie online pflegen. Zum Start (Anmeldung) erhalten Sie bis zu 
den Pfingstferien (Klasse für Klasse) eine Mail mit einem Link an 

Ihre persönliche Mailadresse. So können wir die Rückläufe gut be-
wältigen. Achtung, kontrollieren Sie in dieser Zeit Ihren Spamordner 
damit wir Sie erreichen. Die Elternvertreter*innen wurden bereits 
vor den Osterferien informiert und konnten probeweise testen.  
T. Hönig und S. Mattis, Schulbüro 

Arbeitsgruppe für biologisch-

dynamische Präparate 
Arbeit an den Ulmer Waldorfschulen gegründet 
Die von Rudolf Steiner im Jahr 1924 ins Leben gerufene 

biologisch-dynamische Wirtschaftsweise gehört heute zu 
den erfolgreichsten Impulsen aus dem Schoß der Anthro-
posophie. Weltweit orientieren sich Landwirte, Gärtner, 
Imker sowie Obst-, Tee- und Weinbauern (m/w/d) an 
ihren Grundlagen; höchste Standards in Naturschutz und 

Tierwohl sind Teil ihrer Richtlinien. Die dabei eingesetzten 
natürlichen Spritz- und Kompostpräparate aus Minera-
lien, Heilpflanzen und Kuhdung fußen auf dem Verständ-
nis, dass kosmische Kräfte in Erde und Umwelt wirksam 

sind und – durch jahreszeitliche Rhythmen verstärkt – für 
eine gesunde, natur- und menschengemäße Landwirt-
schaft nutzbar gemacht werden können. Seit vielen Jah-
ren schon werden die Garten- und Grünflächen beider 
Schulen von engagierten Freund:innen der biologisch-
dynamischen Wirtschaftsweise gepflegt. Aus diesem Im-
puls hat sich vor einigen Monaten eine feste Arbeitsgrup-
pe von Mitarbeiter:innen beider Ulmer Waldorfschulen 
gegründet, die sich um die biodynamische Versorgung 
der Schulgelände kümmert. Am Samstag, dem 25.04., 
findet auf dem Gartenbaugelände der Römerstraße ab 
10 30 Uhr das Verrühren und Ausbringen der Spritzprä-
parate Hornkiesel und Hornmist statt. Dies ist die herzli-

che Einladung an Interessierte, die sich dieser Aktion 

anzuschließen. F. Hafner (Gartenbaulehrerin an der  

Römerstraße) und A. Jost (Lehrer am Illerblick) 


